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Os suplementos alimentares não devem ser utilizados como 
substitutos de um regime alimentar variado. É importante 
um regime alimentar equilibrado e um modo de vida sau-
dável.

Ingredientes por cápsula
Celulose microcristalina, Extrato seco de Funcho (Foeni-
culum vulgare a 10%), Sene folhas (Cassia angustifolia a  
20%), Extrato de Ruibarbo (Rheum palmatum), Extrato de 
Amieiro negro (Rhamnus frangula), Amido de milho, Hidro-
genofostato de Cálcio, Dióxido de Silício. Cápsula: Gelatina, 
Dióxido de titânio.

Informação do Produto
Suplemento Alimentar
Peso Liquido: 13,40 g℮
Toma diária: 1 cápsula por dia – Podendo ser aumentada 
para 2 cápsulas por dia.
Nº de Tomas por embalagem: 20

	 Toma diária (1 cápsula)	 % VRN*

Funcho (Foeniculum vulgare a 10%)	 100 mg	 **
Sene (Cassia angustifolia a  20%)	 80 mg	 **
Ruibarbo (Rheum palmatum)	 80 mg	 **
Amieiro negro (Rhamnus frangula)	 80 mg	 **

*VRN – Valores de Referência do Nutriente
**VRN– Não estabelecida

Laxone® – Não é um medicamento

Como conservar Laxone®:
Conservar em local seco na embalagem original e a uma 
temperatura inferior a 25ºC. Proteger da luz e do calor. 
Manter fora do alcance e da visão das crianças.
Consumir de preferência antes do fim de/Lote: 
ver lateral da embalagem

O que o Laxone®?
O Laxone® é um suplemento alimentar à base plantas, for-
mulado a partir de plantas como o Sene, Funho e Amieiro 
Negro.  

Como tomar Laxone®?
Aconselha-se a toma de 1 cápsula antes de deitar. O Laxo-
ne® estimula o intestino no decurso entre 6 a 12 horas após 
a toma. Se necessário a toma pode ser aumentada até 2 
cápsulas antes de se deitar.
Não deve ser excedida a toma diária recomendadas salvo 
indicação de um profissional de saúde.

Recomendações e advertências 
A dieta normal deve ser rica em fibras, aporte suficiente de 
líquidos e recomenda-se atividade física regular.

Não tome Laxone®:
- Se é hipersensível a qualquer um dos seus constituintes, 
não deve tomar este suplemento.
- Se tiver indicação do médico ou do farmacêutico para não 
tomar laxantes.
- Se sofrer de doença inflamatória do cólon (Doença de Cro-
hn ou retocolite ulcerativa)
- Se sofre de vómitos, diarreia ou dores abdominais recor-
rentes.

Em algumas pessoas mais sensíveis o uso de Laxone® 
poderá provocar náuseas, irritação gástrica/intestinal e do-
res abdominais. Se isto acontecer aconselhe-se com o seu 
médico ou farmacêutico. 
O uso de laxantes deverá ser feito durante um curto espaço 
de tempo, não sendo indicado o Laxone® para tratamentos 
de longa duração.
Não se recomenda a toma deste suplemento em caso de 
gravidez ou aleitamento e crianças com idade inferior a 12 
anos salvo indicação médica.
Não deve ser usado continuamente por um período superior 
a 10 dias. 
Se é hipersensível a qualquer um dos seus constituintes, 
não deve tomar este suplemento.


